
4 年度
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

お花見遠足 クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング

栄養指導 健康診断 畑観察 畑観察 畑観察 芋ほり クッキング ソリ遠足

畑観察 スイカ割り大会 祖父母参観 餅つき会

交通安全教室 運動会 遠足 発表会

野菜苗植え 歯科検診 流しソーメン 健康診断

プール遊び プール遊び プール遊び

運動遊び 運動遊び 運動遊び

お花見遠足 運動会 遠足 クリスマス準備 発表会 餅つき会 卒園式

新入園児歓迎会 親子遠足 夏祭り 敬老会参加 イモ掘り 七五参祝い 教会クリスマス 豆まき会 お別れ会

岩小交流 岩小交流 社会見学

祖父母参観

クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング

花植え交流会

お花見遠足 畑観察 畑観察 畑観察 畑観察 イモ掘り

親子遠足

プール掃除

お花見遠足 詩吟 詩吟 詩吟 詩吟 詩吟 クリスマス準備 発表会 卒園式

詩吟の発表 敬老会参加 詩吟の発表 豆まき会 お別れ会

クッキング

クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング

入園式 交通安全教室 笹竹取り スイカ割り大会 文化祭 クリスマス準備 発表会 ソリ遠足 豆まき会 ひな祭り

新入園児歓迎会 運動会 祖父母参観 教会クリスマス 卒園式

敬老会参加 お別れ会

クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング

お花見遠足 小学校一日入学

クラス懇談会

お花見遠足 花植え交流会 七夕飾り スイカ割り大会 詩吟 詩吟 詩吟 発表会 ソリ遠足

健康診断 栄養指導 遠足 祖父母参観 餅つき会

歯科検診 流しソーメン 運動会

畑作り 畑作り 畑作り

交通安全教室 運動遊び 運動遊び 運動遊び

お花見遠足 プール遊び プール遊び プール遊び 健康診断

野菜苗植え クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング

入園式 運動会 老人施設訪問 発表会 卒園式

祖父母参観

新入園児歓迎会 親子遠足 夕涼み会 社会見学 餅つき会 お別れ会

畑観察 イモ掘り 七五参祝い

お花見遠足 お花見遠足 畑観察 畑観察 畑観察 イモ掘り お別れ会

秋の遠足

入園式 詩吟 詩吟 詩吟 詩吟 詩吟 発表会 豆まき会 卒園式

新入園児歓迎会 詩吟の発表 社会見学 お別れ会

お話キャラバン

入園式 交通安全教室 小学校プール スイカ割り大会 運動会 豆まき会

新入園児歓迎会 3B体操 祖父母参観 卒園式

お話キャラバン お別れ会

ひな祭り

夏祭り 文化祭 豆まき会

お花見散歩 交通安全教室 3B体操 スイカ割り大会 栄養指導 遠足 3B体操 発表会 餅つき会

歯科検診 流しソーメン 七五参祝い 老人施設訪問

プール遊び プール遊び プール遊び 祖父母参観

健康診断 交通安全教室 運動遊び 運動遊び 運動会 健康診断

お花見散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩

お花見散歩 親子遠足 夕涼み会 クラス懇談会 餅つき会 お別れ会

入園式 運動会 祖父母参観

文化祭

お花見散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩

入園式 発表会 豆まき会 お別れ会

交通安全教室

お話キャラバン

入園式 七夕飾り スイカ割り大会 運動会  七五参祝い 発表会 餅つき会 豆まき会 ひな祭り

新入園児歓迎会 3B体操 文化祭 祖父母参観 お別れ会

お話キャラバン

夏祭り 文化祭 豆まき会 ひな祭り

お花見遠足 歯科検診 3B体操 運動会 散歩  七五参祝い 発表会

健康診断 スイカ割り大会 健康診断 栄養指導 お別れ会

散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩

プール遊び プール遊び プール遊び 祖父母参観

お花見散歩

入園式 夕涼み会 スイカ割り大会 発表会 お別れ会

新入園児歓迎会 祖父母参観

散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩

お花見遠足

入園式 七夕飾り 発表会 お別れ会

新入園児歓迎会

お話キャラバン

新入園児歓迎会 七夕飾り スイカ割り大会 七五三祝い 発表会 お別れ会

祖父母参観

お話キャラバン

クラス懇談会

夏祭り 運動会 文化祭 餅つき会 豆まき会 ひな祭り

お花見散歩 歯科検診 健康診断

健康診断 祖父母参観 お出かけ

水遊び 水遊び 水遊び

お花見散歩 3B体操 運動会 発表会 お別れ会

入園式 スイカ割り大会 祖父母参観

新入園児歓迎会

お花見散歩

外出 外出 外出 外出 外出

運動会 七五三祝い 発表会 お別れ会

お話キャラバン

スイカ割り大会 運動会 七五三祝い 発表会 お別れ会

祖父母参観

お話キャラバン

夏祭り 運動会 文化祭 餅つき会 豆まき会 ひな祭り

令和 年間保育指導計画 社会福祉法人江刺保育園

0,1歳児

人間関係

健康・食事

人間関係

言葉

表現

環境

４歳児

表現

その他

環境

３歳児

健康・食事

健康・食事

その他

人間関係

表現

環境

言葉

健康・食事

人間関係

５歳児

健康・食事

人間関係

環境

その他

言葉

表現

言葉

言葉

２歳児

表現

その他

環境

その他

お店屋さんごっこ

お店屋さんごっこ

お店屋さんごっこ

お店屋さんごっこ

お店屋さんごっこ

お店屋さんごっこ

お店屋さんごっこ

お店屋さんごっこ

お店屋さんごっこ

お店屋さんごっこ

お店屋さんごっこ

お店屋さんごっこ

お店屋さんごっこ

さつま芋の苗植え

お店屋さんごっこ

お店屋さんごっこ

お店屋さんごっこ

お店屋さんごっこ

さつま芋の苗植え



4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

入園式
歯科健診

健康診断
プール遊び プール遊び 運動会 芋ほり会 七五三お祝い クリスマス発表会 お正月餅つき会 豆まき会 ひな祭り

お花見遠足 野菜の苗植え プール開き 夏祭り スイカ割り大会 健康診断 社会見学 クリスマス会 ソリ遠足 小学校体験入学 お別れ会

新入園児歓迎会 親子遠足 七夕会 歯科健診 クリスマス準備 お店屋さんごっこ 卒園式

保育参観
小学校連携

公開保育

交通安全教室 花植え交流会 祖父母参観

誕生祝会 誕生祝会 誕生祝会 誕生祝会 誕生祝会 誕生祝会 誕生祝会 誕生祝会 誕生祝会 誕生祝会 誕生祝会 誕生祝会

お話キャラバン 文化祭

クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング

栄養指導 栄養指導 買い物体験

食育活動

栄養指導

食育活動

栄養指導

食育活動

栄養指導

食育活動

栄養指導

食育活動

栄養指導

食育活動

栄養指導

食育活動

栄養指導

食育活動

栄養指導

食育活動

栄養指導

食育活動

栄養指導

食育活動

栄養指導

畑野菜作り 畑野菜作り 畑野菜作り 畑野菜作り 畑野菜作り 畑野菜作り
畑野菜作り

稲刈り体験

社会見学

餅つき
ソリ遠足

授業参観 高校生花植え交流
小学校交流会

1年生来園

小学校交流会

小学校へ訪問

詩吟のお稽古 詩吟のお稽古 詩吟のお稽古 詩吟のお稽古 詩吟のお稽古 詩吟の発表

観音例大祭

畑野菜作り 畑野菜作り 畑野菜作り 畑野菜作り 畑野菜作り 畑野菜作り 畑野菜作り 卒園楽器演奏

詩吟のお稽古 詩吟のお稽古 詩吟のお稽古 詩吟のお稽古 詩吟のお稽古 詩吟の発表 お別れ会進行係

食育活動

栄養指導
交通安全教室 栄養指導 クッキング 栄養指導 クッキング クッキング クッキング

食育活動 食育活動 ソリ遠足

畑作り観察 畑作り観察 畑作り観察 畑作り観察 畑作り観察 畑作り観察 畑作り観察

クッキング クッキング クッキング クッキング

食育活動 栄養指導 食育活動 栄養指導 食育活動

栄養指導 栄養指導

食育活動 食育活動 食育活動

食育活動 栄養指導 栄養指導 食育活動

1

2

3

4

5

6

江刺保育園での各年齢おける成長過程

保育園の生活に慣れる。 保育園の生活を楽しむ 楽しさを表現する。自分の意志を伝える。 自分を知り、友達を知る

保育理念：「人に愛され、人を愛する」子どもになるように成長を支える。

５歳児
友達、先生、食事、

保育園の環境
楽しさの発見 友達と遊ぶ。ケンカする。仲直りする。

友達、先生、食事、

保育園の環境
楽しさの発見 友達と遊ぶ。ケンカする。自分の力で仲直りする。 友達の心を知る。

友達の心を知る。友達の気持ちを理解する。

小学校入学準備

保育園の生活に慣れる。 保育園の生活を楽しむ 楽しさを表現する 自分を知り、友達を知る

月

共通行事

すみれ組

5歳児

０歳児

保育研修

保育参観

３歳児

４歳児

生活リズムを整える。体幹を鍛える。

先生、食事、保育園の環境 食べる、排泄する、遊ぶ、等の生活を通して特定の保育士との信頼関係を築く。

保育園の生活に慣れる。体幹を鍛える。 保育園生活を楽しむ。楽しさを表現する。体幹を鍛える。

さくら組

4歳児

友達、先生、食事、保育園の環境 友達と遊ぶ。ケンカする。保育者の仲介で仲直りする。個人の遊びから集団の遊びを増やす。言葉を獲得する。

キャリアアップ研修、胆江地区保育協議会研修、保育士部会全体研修、園内研修(子どもの歌、児童虐待研修、保育実技研修、年齢別保育研修)、保育目標設定(全職員)、主にオンライン研修

保護者1名参加　クラス活動の参加

月

家庭訪問は行わない。施設内で個別面談を実施する。(主な内容：家庭での児童の様子、保護者との生活の様子、保育園での対応について、保育園での児童の姿、等)

マスクの着用は強制しない。外出、運動時はマスクを外す。特に夏の高温時はマスクは外す。

コロナ禍における対応について

新型コロナの感染状況によって、臨機応変に対応する。必要な場合は、計画変更または中止を検討する。

施設内消毒を毎日行う。

当園時検温をする。37.5℃以上ある場合は申し出てもらう。（施設での様子観察、又は通院対応）

施設利用時に37.5℃以上熱がある場合、熱が無くても体調不良が見られた場合は、家族に連絡し通院を求める。

アタッチメントの対応

特別支援児童は個別に計画する。
児童の成長の姿によって臨機応変に計画を変更する。集団での活動に合わせることはしない。

支援児童が保育園の中で自分の安心できる場所を確保できるように支援する。

特別支援児童

たんぽぽ組

3歳児

社会福祉貢献事業 現在休止中

1～２歳児

アタッチメントの対応

楽しさの発見 友達と遊ぶ。ケンカする。仲直りする（保育者の仲介可）。集団遊びを多く取り入れる。制作活動を取り入れる。

保育園の生活に慣れる。 保育園の生活を楽しむ 楽しさを表現する

友達、先生、食事、保育園の環境

ちゅうりっぷ組

1～2歳児

ひよこ組

0～1歳児

令和4年度　江刺保育園行事(クラス共通行事及びクラス別行事）

首のすわり、座位の安定、ほふくの発達（充分に時間をかける）、つかまり立ち、立位の安定保持、伝え歩き、自立歩行、ミルクから離乳食そして普通食への移行
アタッチメントの対応、0歳児はSIDS予防の為午睡時の体位変化、呼吸の状況を児童感知するシステムを利用する。

保育園の生活に慣れる。体幹を鍛える。


